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Saksliste og saksdokument

Saksliste:

1. Godkjenning av de som har stemmerett.

2. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden.

3. Valg av mateleder (dirigent), referent (sekreter) og 2 representanter til & skrive under
protokollen.

4. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand.

5. Behandle idrettslagets drsmelding og gruppedrsmeldinger.

6. Behandle innkomne forslag og saker.
Ingen innkomne saker.

7. Fastsette medlemskontingent for 2023.

Barn kr. 200,-

Voksen kr. 300,-

Familie kr. 500,-

Stettemedlem kr. 100,-

Medlemmer av LIL/BIL/GIL fér 50% rabatt pa enkeltmedlemskap.

Hovedstyret ber arsmete gi gruppene fullmakt til & bestemme treningsavgifter for 2023
j£.§15-7 1 Lov for Skjak IL.

8.
9.
10.

Vedta idrettslagets budsjett for 2022.
Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Valg:
a. Hovedstyret
b. Gruppestyrer
Arsmetet gir hovedlaget fullmakt til 4 finne nye medlemmer til 4 fylle vervene
1 friidrettsgruppa nar aktivitetene starter der til véren.
d. Kontrollkomite
d. Representanter til ting og mete i de organisasjonane som idrettslaget er

tilsluttet: Skjak Idrettsrdd 2 personer.

e. Valgkomité med leder og to medlemmer, samt et varamedlem

Vedlagt felger folgende dokumenter:

Styrets forslag til forretningsorden

Regnskap i revidert stand

Kontrollkomiteens beretning

idrettslagets drsmelding og handlingsplan, samt gruppedrsmeldinger og handlingsplaner
Styrets forslag til budsjett

Styrets forslag til organisasjonsplan

Valgkomiteens innstilling

Styrets innstilling til verv i valgkomiteen

Vel mott!

Med vennlig hilsen
styret 1 Skjak idrettslag



Resultatregnskap Skjak Idrettslag

=0
Skjak Idrettslag
Org.nr. 993 571 210
Resultatrekneskap

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTE 2021 2021 2020

Rekneskap Budsjett Rekneskap
Salsinntekter 172 679 178 200 91931
Kontingenter 120 000 198 500 106 698
Reklame- og sponsorinntekt 409 700 235 500 291 000
Tilskot 393 959 402 500 373 368
Annan driftsinntekt 276 660 447 500 592 531
Sum driftsinntekter 1372998 1462 200 1455 528
Varekostnad 18 961 30 000 3382
Lennskostnad 2 377477 510 000 503 619
Avskrivingar 3 84 633 121 000 84 635
Annan driftskostnad 5 1072 311 886 700 564 260
Sum driftskostnader 1553 382 1547 700 1155 896
Driftsresultat -180 384 -85 500 299 632
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter 20 622 35000 53 249
Finanskostnader 1412 500 693
Netto finansresultat 19 210 34 500 52 556
ARSRESULTAT -161 174 -51 000 352 188
DISPONERINGAR
Overfart til / fra(-) annan eigenkapital 6 -161 174 -51 000 352 188
Sum disponeringar -161 174 -51 000 352 188




Skjak Idrettslag
Org.nr. 993 571 210

Balanse pr 31. desember

EIENDELER

Anleggsmidler

Varige driftsmiddel

Bygg og anlegg (kiosk og ljoslaype)
Trakkemaskin og sngscootere
Utstyr

Sum varige driftsmiddel
Finansielle anleggsmidlar
Investering i aksjar og andelar
Sum finansielle anleggsmidlar
Sum anleggsmidlar
Omligpsmidlar

Fordringar

Varer
Kundefordringar og andre fordringar

Sum fordringar
Bankinnskot, kontantar o.l.
Sum omlgpsmidlar

SUM EIGEDELAR

EIGENKAPITAL OG GJELD
Eigenkapital

Annan eigenkapital (opptent)
Sum eigenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlege avgifter
Annan kortsiktig gjeld

Andre forpliktingar

Sum kortsiktig gjeld
Sum gjeld
SUM EIGENKAPITAL OG GJELD

NOTE 2021 2020
3 428510 133 746
3 50 400 97 587
3 43 050 65 636

521960 296 969

4 307 001 307 001
307 001 307 001

828 961 603 970

0 0

127410 223710

127 410 223710

5 3181844 2930891
3309254 _ 3154 601
4138215 _ 3758571

6 3429549 3590723
3429549 _ 3590723

125 031 107 484

52 196 6526

32705 53 838

5 498 734 0
708 666 167 848

708 666 167 848

4138 215 3758 571

Skjak, den 17. februar 2022

| styret for Skjak Idrettslag:

ng&{ /%dmou. (%r%.ﬂ 31«@5{{{%%, ﬁ/%azeo
/ [4

Dagleg leiar: TQ,O» KOSCOM Mo




Skjak Idrettslag
Noter til rekneskapet 2021

Note 1 Rekneskapsprinsipp
Arsrekneskapen er sett opp i samsvar med rekneskapslova og god rekneskapsskikk.
Interne transaksjonar mellom gruppene er eliminert i arsrekneskapen.

Inntekter blir rekneskapsfart nar dei er opptent. Dette vil normalt vere nar varen/tenesten er levert til kunden.
Inntektene blir rekneskapsfgrt med verdien av vederlaget pa transaksjonstidspunktet.

Varige driftsmiddel med forventa levetid over tre &r og kostpris over 40 000 kr blir balansefert og blir avskreve
linezert over forventa levetid.

Vedlikehald av driftsmidlar kostnadsfgrast Ispande under driftskostnader. Pakostningar eller forbedringar
tilleggast driftsmidlets kostpris og avskrivast i takt med levetida for driftsmidlet. Skiliet mellom vedlikehold og
pakostning/forbedring reknast i forhold til driftsmidlets stand ved kjgp av driftsmidlet.

Lager av innkjgpte varer er verdsett til det lagaste av kostpris og verkeleg verdi.

Kundefordringar og andre fordringar er oppfert i balansen til palydande etter fradrag for avsetning til forventa

tap. Avsetning til tap vert fareteke pa grunnlag av individuelle vurderingar av dei enkelte fordringane.
Medlems- og treningskontingentar blir bokfgrt etter kontantprinsippet.

Note 2 Lan, tilsette, godtjersler m.m.

Spesifikasjon av lgnskostnad 2021 2020

Len og feriepengar 354099 467 242
Arbeidsgjevaravgift 16 077 26 411
Pensjonskostnader 5579 8299
Andre personalkostnader 1723 1 666
Sum Ignskostnad i resultatrekneskapet 377477 503 619

Dagleg leiar har i perioden 01.01-31.07.21 vore tilsett i 100 % stilling i samarbeid med Lom Idrettslag.
Skjak Idrettslag har i denne perioden statt som arbeidsgjevar og Lom Idrettslag har dekt 60 % av kostnaden
og Skjak Idrettslag 40 %. | perioden 01.08-30.09.21 har dagleg leiar vore tilsett i 40 % stilling i

Skjak Idrettslag. Dagleg leiar sa opp si stilling med verknad fra 01.10.21.

Len og anna godtgjersle til dagleg leiar utgjer i 2021 kr 265.537.

Det er ikkje betalt ut godtgjersle til nokon i styret i 2021

Det er etablert tenestepensjonsordning (OTP) for dagleg leiar i trdd med lovpalagt krav.

Rekneskapsforar og revisorar
Kostnadsfert godtgjersle til gkonomi- og administrasjonsmedarbeidar utgjer kr. 61.000.
Det er ikkje kostnadsfgrt godtgjersle il revisorar i 2021.

Note 3 Varige driftsmiddel Trakke- Sng- Utstyr
Ljoslgype  Kiosk maskin scootere Sum__
Anskaffelseskost 01.01 922 906 0 937500 89989 127 250 3 000 551
Tilgang i aret 0 309624 0 0 0 309624
Anskaffelseskost 31.12 922906 309 624 937 500 89989 127 250 2 387 269
Akkumulert av- og nedskriving 01.01 789 160 0 879129 50 773 61614 1780676
Arets avskriving 14 860 0 29 188 17 999 22 586 84 633
Akkumulert av- og nedskriving 31.12 804 020 0 908 317 68 772 84 200 1865 309
Bokfert verdi 31.12 118 886 309 624 29 183 21217 43050 521960
@konomisk levetid 20-25ar 20-25ar 10 ar 5ar 4-10 ar
Note 4 Investering i aksjar og andelar Kost- |Marknads-| Bokfort J
pris verdi verdi

Andel i Skjakhallen (ukjent opphav) 5000 Ukjent 1

Andel i klubbhuset i Botn (2011) 7 000 Ukjent 5000

Andel i Skjak Turlgyper SA (2014) 2000 Ukjent 2000

Aksjefond Odin Konservativ (16.11.2020) 300000 321255 300000

SUM 314 000 307 001
Note 5 Bankinnskot, kontantar o.l.

Av bankinnskotet er kr 498.734 bunde til framtidig kjep av

ny trakkemaskin i samsvar med avtale med Skjak Turlgyper SA.

Forpliktinga er i 2021 balansefert ved auke i andre driftskostnader.
Note 6 Eigenkapital

2021 2020

Eigenkapital 01.01
Arets resultat

-161 174

3590 723 3 238 535

352 188

Eigenkapital 31.12

3429 549 3590723




Kontrollutvalgets beretning for 2021

Kontrollutvalgets beretning far 2021

I'henho d til NIFs lov § 2-12 avgir herved <ontrollucvalget | SkJ3k IL sin beretning.
Kontrolulvalzet skal koatrolle-e al styret wtferer de oppgaver styret er tillagt ette- Skjak IL sin loy,

Arsregnckapet far 2021 viser et underskudd pa ke 161 174,

Vi har utigrt fgigende handlinger:

vVl 7ar giennamgatt protukail for drsmetet, soyrets protokaller, samt and e dokumenter utvalget har fuanet
det npdvendlg & gjennamgd, VI har fatt alle opplysninger sorn vi har bedt om fra Skjdk IL sitt styre o
administrasjon. VI har giennomgatt styrets rsberetning for 2021 op det styrebehandlede drsreznskapet for
2021,

¥i har {oretatt regnskapsrevision g kantrcllert resultatregnskap, balahse og noter. osthade’ er
stikkpravemessig kantrollert for aliustasjon ag dokumentasjon, vg vesentlige irntekter er kantrallert mot
dutaler ng annen dokumentasjon, Kontrollert kosznacer og inntekte~ gielder ‘or innevee ende regnskapsar,
op det er avsatt for faklurakrav som ennd Ikke er mattatt samt oppljente inntekter som chnd ikke er
fakturer/rnottatt.

Balansen wiser Skjzk IU's vercier for wwrizg, og balanseverdier er kont-oflert mot underlggende
dokumzntasjon, Alle balanseverdier er reelle pr. 31.12. Vi ha vurdert at natene gir de opplysninger som er
dv Lietydning for 4 bedprrme Skjak |1 's still.ng og ‘asultat.

Resultat
Kontrollutvalget har inger merknader til forvaitningen av Skjdk IL.

Kantrollutvalget har ingen merknader e det fremizgte regnskapet.

Konklusjon

Det er kontrollutvalga: kenklusjon at styrot har Ltferl de CEpgaver somn det er tilagt etter loven, oy
kentrollulvalget anbefaler at styrets beratning og Skjak IL's arsregnskap for 2021 godkjenaes av arsmatet.

Skik, 15.03.2022

Astrid Bjarns:aJ Hilde Hauge Flalrao

Valgt <ontrollutvalg



Arsmeldingar og handlingsplanar

Hovudlaget
Skjak Idrettslag




Arsmelding 2021

Hovudlaget

Skjak Idrettslag

org. nr. 993 571 210

Arsmelding 2021

Styrearbeid

Hovedstyret har etter drsmgtet i mars 2021 bestatt av fglgende personer:

Tanja Gjeilo (leder), Gregor Ingar Gjerdet (nestleder), Frida Hjeltar (sekretaer), Ola Aaboen (kasserer),
Kjell Aaboen (styremedlem). Bernt Dahl og @yvind Teigen er varamedlemmer.

| tillegg har gruppelederne veert invitert til styremgtene: Eli Skjak Teigum (Fjellgeita), Marit Sletten
(h&ndball), Ola Lokken (fotball), Trine Sanden (svemming), Liv Hege Runningen (friidrett), Ronny
Brukveen (ski), Stian Bghle (kampsport) og Anne Mette Gjelbakken (turn). Og daglig leder Jarleiv
Kjgrren var med fram til han sluttet hgsten 2021.

Styret vil denne sesongen ha gjennomfgrt 11 mgter mellom arsmgtene.

Styret har blant annet arbeidet med disse sakene i aret som har gatt:

e Nettsiden www.skjdkil.no er oppdatert med informasjon om hovedlaget, gruppestyrene og
gruppenes aktiviteter.

e Skjak IL har ei felles facebookside som heter Skjak IL, og de fleste gruppene har sine
facebooksider

e Arbeid med ny fotballkiosk og aktivitetspark i Bismo

e Det har vaert mgter vedrgrende henvendelse fra Skjdk turlgyper om evt. ny trakkemaskin.

e Det har veert informasjonsmgter med Skjak kommune vedrgrende renovering av Skjakhallen

e Grunnet koronapandemi har det veert litt reduserte idrettsaktiviteter

e Daglig leder sa opp stillingen i sommer, og vi har ansatt ny daglig leder fra 1. februar 2022

e Medlemsadministrasjon

e Sponsorarbeid




Medlemstall
Ar Antall
2010 444
2011 533
2012 481
2013 522
2014 616
2015 610
2016 597
2017 523
2018 506
2019 628
2020 524
2021 546

@konomi, miljg m.m.

Styret mener at regnskapet gir rett bilde pé utviklingen og stillinga til Skjak Idrettslag pr. 31.12.2021,
og viser til offisielt regnskap med noter. Regnskapet viser et samlet underskudd pa - kr. 161 174,-
som styret foreslar blir dekt av egenkapitalen. Etter dette har Skjak Idrettslag en egenkapital pa kr.
3.429.549,-

Styret mener at vilkarene for fortsatt drift er tilstede og arsregnskapet for 2021 er satt opp under
denne forutsetningen.
Laget forurenser ikke det ytre miljget.

Aktiviteter i laget

Aktivitetene i Skjak idrettslag skjer i gruppene og vi viser til deres drsmeldinger. Hovedoppgaven til
styret i hovedlaget er & legge til rette for at ressursene, bade i kroner og av frivillige, blir nyttet til &
skape aktiviteter. Skjak Idrettslag har et godt og variert idrettstilbud.

Styret vil rette en stor takk til alle som har lagt ned en innsats for
idrettslaget!

Skjéak, 17. februar 2022

(M\J”‘ Gelo &r 3”5(} erQJWM‘ %%4’/‘

‘Tanja Gjeilo or Inga Ola Aaboen
Styreleder Nestleder Kasserer

~ . Kosolunae Mo

Ghta, ﬁ’d’é‘v zw’ TTea 'S
Frida Hjeltar jell Aaboen Tea Karoline Mork
Sekretaer Styremedlem Daglig leder




Handlingsplan for hovudlaget 2022

Skjék IL bestar av et hovedlag som organiserer driften av 8 aktivitetsgrupper. Det er
héndballgruppe, fotballgruppe, skigruppe, svemmegruppe, friidrett, kampsport, turn og
Fjellgeita. Disse gruppene tilbyr mange aktiviteter for store og sma i bade Skjak og Lom.
Gruppene utarbeider egne handlingsplaner og folger vanlig oppsett for aktiviteter aret
gjennom. Av sterre arrangement som vil foregd gjennom aret kan vi nevne at det i tidligere ar
har vert tradisjon med péskesprinten, fotballskole/fotballturnering, Flakoyhee UPP, Asen
rundt og handballturnering 1 jula. N& nér vi lever i en pandemi er alt mer usikkert, men vi
folger smittevernrad og apner opp for aktiviteter sd fort det er mulig. Skjék IL har ei
hovedside pd Facebook som heter Skjék Idrettslag. Der prover vi & samle informasjon om
vére aktiviteter. De fleste gruppene har ogsa egne facebooksider. Vi samler det meste av
formell informasjon 1 vér nettside www.skjakil.no.
Hovedlaget og daglig leder vil i lopet av 2022 jobbe med folgende oppgaver:
Veere tilgjengelig/gi stgtte og hjelp til alle gruppene
- Fakturering av medlemskontigent, fglge opp medlemmene
- Jobbe aktivt for a fa flere sponsorinntekter

o Lage en sponsorplan for 2022-2024

o Fglge opp ndvaerende sponsorer

o Finne nye sponsorer
- Finne steder a sgke pa stgtte/stipender o.l. fra
- Ferdigstille fotballkiosk i Bismo
- Aktivitetstilbud i Gamlemstraedet
- Fglge opp rehabiliteringsprosjektet i Skjakhallen
- Ajourholde klubbhandbok
- Oppdatere hjemmeside/oppgradering

o Veere mer aktiv i sosiale medier

Handlingsplanen vil bli kunne korrigert gjennom styremeter i hovedlaget.

Skjék, 17. februar 2022
For styret, Tanja Gjeilo
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Fotballgruppa i
Skjak Idrettslag
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Arsmelding 2021

Fotballgruppa

Styrearbeid
Styret har etter arleg mote 04.02.2021 vore:
e Leiar: Ola Lgkken - 2022
e Nestleiar og sportsleg leiar: Robert Kvalshagen - 2023

e Kasserar: Gudrun Teigen -2023

e Kioskansvarleg, matrialforvalter og sekretzer: Haldis Vange - 2022
e Dommeransvarleg og baneansvarleg: Nils Havard Heggebotn 2022

Valnemd:

» Terje Aurmo 2022
» Knut Prestjordet 2023
> EvyVang 2024

Styret har hatt fem meter i tillegg til arleg meote
Saker vi har jobba med i 2021:
o fotballsesongen generelt.
e rekruttering av trenarar og oppmenn til dei forskjellige laga
e ordna treningstider i hallen, innetrening etter nyttar for alle lag som ynskte det.
e gkonomiske bidrag til dommarar.

e vidarefort kiosksal, og hatt kiosken oppe a ga pa samtlege heimekampar.
Kioskforholda i ar var av det kummerlege slaget, med sal frd ballbua. Vi ser fram til
ny kiosk i 2022.

e soppelsekkutkjoring
e avslutning for spelarar, det vart spandert is, kaffe og drikke. Dei eldste fekk pizza.

e evalueringsmete med trenarar og oppmenn for sesongen 2021, samt forebuing av
sesongen 2022.

12



Laga i sesongen 2021
Skjék stilte lag i tre arsklasser i 2021:
- GJ7, med Marit Haugen, to lag
- GJ8, med Aste Einbu Gudbrandsen og Ronny Eiesar, to lag

- GJ10, med Silje Sveen Lien og @yvind F Aaboen

Spelarstall

Vi hadde om lag 30 aktive spelarar i 2021

Baneforhold

Vi har fantastiske baneforhold i Skjak, med naturgras! Vi fér stadig skryt av andre klubbar for
kvaliteten pd grasmatta i Skjéak.

Stor takKk til alle vaktmesterane for arbeidet dei legg ned!

Dommarar

Vi har hatt mange dommarar, og det gar veldig greitt, undommane er kjempeflinke. Eldste
klubbdommerane var 15 ar. Sjelv om vi har hatt unge dommarar har det gatt veldig bra, og vi
har fétt gode attendemeldingar pa desse gutane og jentene.

Treningskontingent

Barnefotball (5-10 &r) = 0,-
Barnefotball (11-12 &r) — 300,-
Ungdomsfotballen (13-16 ar) — 500,-

Alle spelarane frd 11 ar ( dei som spelar vanleg serie).

Drakter/utstyr

Det er ikkje gjort store innkjep, men det er teke ut keeperdrakter og handskar pa
sponsormidler fra Umbro.

13



Véarturnering

Gjennomforte ei vellykka varturnering. Grunna coronapandemien vart denne versjonen av
vérturneringa berre for ungar fra Skjak.

Tine fotballskule

Ein av dei faste aktivitetane i barnefotballen i Lom og Skjdk er Tine fotballskule. Dette er eit

tilbod til alle barn her i alderen 6-12 ar. Fotballgruppene i Lom og Skjék arrangerer Tine
fotballskule annkvart ar og 1 2021 var det Lom som stod for arrangementet.

Regnskap
Regnskapet viser overskot pd 668 kroner.

Fotballstyret vil rette ein stor takk til alle som har lagt ned ein innsats for fotballgruppa i
2021!

Skjak, 23.02.2022

For fotballgruppa i Skjak,

Ola Lokken

14



Handlingsplan fotballgruppa 2022

Januar Oppstart innetrening
Februar Arleg mote fotballgruppa
Mars Arsmete Idrettslaget
April Oppstart med trening ute
Spelarar far informasjonsskriv
Mai Skjakturnering
Oppstart Ottadalsserien
Juni
Juli
August Tine fotballskule
September Sesongslutt, avslutning for spelarar.
Oktober
November Evalueringsmete med styret, trenarar og

oppmenn.

Desember

15




Symjegruppa i
Skjak Idrettslag
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Arsmelding 2021

Symjegruppa
Styret har 1 2021 hatt fylgjande samansetjing:
Leiar Trine Sanden (pa val 2023)
Kasserar Randi Festervoll (pa val 2024)
Sekreteer Barbro Elisabeth Aas (pa val 2023)
Symjeskuleansvarleg Stine Leirmo (pa val 2024)

Det har vore fire ordinere styremete i lopet av dret 2021, og eitt utvida mete med

instruktoerar.

Symjegruppa i Skjak er medlem av NSF og Norges Svemmeskole, og forpliktar seg til & fylje
deira undervisningsopplegg og retningslinjer for utdanning av instrukterar. Vi har dessutan
tilgang til kursadministrasjonsverktyet Tryggivann.no, som vi brukar til pAmelding og
oppfylging av kursa og attendemelding til foresette. Her far foresette oversikt over kva deira
kursdeltakarar meistrar, og kva kurs det vil vere forméalstenleg at kursdeltakaren melder seg
pa neste gong. Aret 2021 har ogsi Symjegruppa inngétt ei avtale fra til 2024 om Klubb-rabatt
hos Klubben. Rabatten kan nyttast av kursdeltakarar og Symjegruppa.

Vi har i lepet av aret arrangert 20 ulike kurs med ulike niv4, etter malen til "Trygg i vann".
Kursa for dei eldste ungane, har fleire niva til same tidspunkt. P4 styremetet i desember 2020,
vedtok vi 4 utvide kursrekkja med ytterlegare eitt kurs, Hai. Vi har hatt tilbod om Hai i bade
var- og haustsesongen 2021. Vi nermar oss nd malet om & kunne tilby ei komplett kursrekkje
ut fra Trygg 1 Vann sin opplaeringsstige. Sesongen 2021 har vi hatt komplett kursrekkje,
unnateke "Vannmerket". Noko av grunnen til at vi ikkje har kunne gjennomfere ei komplett
rekkje er blant anna utfordringar knytt til djupne pé bassenget. I tillegg til kursa i

opplaeringsstigen har vi hatt tilbod om seks kveldar med symjekurs for vaksne hausten 2021.

Kursa i 2021 har hatt til saman 142 deltakarar, fordelt pé fyljande kurs:

e Vassleik (1-3 ar m/foresette) 9 deltakarar
e Kval (2 kurs) 24 deltakarar
e Skilpadde (2 kurs) 22 deltakarar
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e Pingvin (2 kurs) 22 deltakarar

e Selunge (4 kurs) 33 deltakarar
e Sel (2 kurs) 11 deltakarar
e Sjoleve (2 kurs) 4 deltakarar
e Delfin (2 kurs) 3 deltakarar
e Hai/symjetrening (2 kurs) 10 deltakarar
e Vaksne (1 kurs) 4 deltakarar

Alle kurs som var planlagde vart gjennomfort.
Symjegruppa arrangerte "Flytefest i Bangratstjenn" 5. juni. Dette var eit landsomfattande
arrangement knytt til "Hele Norge Svemmer" i regi av Norges Svemmeforbund,

Redningsselskapet og NRK.

Det har ikkje vore noko samarbeid mellom Svemmeklubbane/svemmegruppene i
Gudbrandsdalen dei siste ara.

Barnehagane har framleis tilbod om ferskulesymjing. Instrukter ogsa dette dret er tidlegare
instrukter frd symjegruppa. Vasstilvenningskurset for forskuleungar i Skjak kommune er eit

positivt tiltak.

12021 fekk vi sertifisert ein ny instrukterar pa begynnerinstrukterniva. I tillegg gjennomforte
Symjegruppa i Skjak vidaregdande instrukterkurs hausten 2021. Vi fekk sertifisert fem nye
instrukterarar. Hovudlaget har stetta symjegruppa dei gongane vi har sendt instrukterar i veg
til andre klubbar for sertifisering dei siste to ara. Dette er symjegruppa takksame for. Sjolv
om vi har fatt vidareutdanna fleire instrukterar, opplever vi framleis eit behov for & utvide
stallen av instrukterar.

Symjegruppa har mest same overskot som forre ar. Resultatregnskapet for 2021 viser eit
overskot pd kr 9934,-. Overskotet er noko ldgare enn i 2019, for covid-19. Noko av grunnen
til mindre overskot, enn for Covid-19 kjem av tilpassingar knytt til smittevernstiltak, auka

honorar til instrukterane, samstundes som vi har valt & ikkje auke kurs-prisane.

Skjak, 21.02.22.
Trine Sanden

Leiar Symjegruppa, Skjak IL
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Handlingsplan Symjegruppa 2022

Symjegruppa har sett seg nokre mal 2022. Som symjegruppe ynskjer vi & "Gje alle barn og
unge eit tilbod om symjeopplceering, der dei opplever meistring og framgang". Vi gir inn 1
eit &r, der vi veit at vi md leggje pa is delar av aktiviteten vér i hausthalvaret, grunna
renovering av Skjdkhallen. Kanskje vil ogsa renoveringa kunne paverke aktiviteten
vérhalvaret 2023. Det er likevel viktig at vi prover & strekkje oss etter a skape noko aktivitet.
I perioden der vi ikkje har moglegheit for & nytte symjehallen i Skjék, ynskjer vi & kunne fa
leige oss inn 1 Utgard, for gjennomfoering av dei fyrste kursa i kursrekkja til "Trygg i vann".

Tilby ei variert kursrekkje etter konseptet "Trygg i vann'' ut fra ressursar

Symjegruppa skal gjennomfere ei variert kursrekkje varen 2022, fra ferskulealder opp til og
med vaksne. Vi auka hausthalvaret 2021 tilbodet med ytterlegare eit niva i kursrekkja. Det
sikrar at vi kan tilby fleire kurs som er tilpassa kvar kursdeltakar og deira niva, det manglar
vérhalvaret berre eitt av kursa i kursrekkja i Trygg i vann, "Vannmerket". Hausten 2021 starta
vi opp med Vassleik for 1-3 ar og tilbod om symjekurs for vaksne. Vassleik far vi diverre
ikkje giennomfert virhalvaret 2022, da tida vi hadde i bassenget skulle nyttast til offentleg
bading. Vi har elles meistra & halde opp same tilbod som fer jul. Hausten 2022 ma vi tenkje
alternativt, grunna renovering av hallen. Vi skal strekkje oss etter a halde oppe delar av
tilboda.

Kunne tilby minst fire av kursa i begynneropplaringa i opplaringsstigen til Trygg i
vann hausten 2022

Dette krev at vi far tid 1 symjebassenget i Utgard, og far instrukterar som ynskjer a
gjennomfore kurs i Lom. Hausten 2019 gjennomferte vi "Vasstilvenning-kurs" i Lom, noko
vi ynskjer kan bli eitt av kursa i Lom til hausten. I tillegg ynskjer vi & gjennomfere Kval,
Skilpadde og Pingvin i nabokommunen. Dette avheng sjolvsagt leigepris og om vi fér leige.

Alle kursdeltakarane skal oppleve 4 vere trygge og bli sett

Eit tiltak for & sikre dette, er at vi har fi ungar pr vaksen. Er det sjukdom eller frafall av
instrukterar vil vi framleis strekkje oss for & fa sett inn sertifiserte vikarar. Ungane skal vere
pa faste smé grupper og ha faste vaksne a forhalde seg til. Pa kursa er det tydleg progresjon,
og ungar deltek pé kurs tilpassa deira niva. Vi meiner at det da vil ligge til rette for at ungane
opplever tryggleik, blir sett og det vil liggje til rette for framgang og meistring.

Formidle informasjon for Symjegruppa Skjak il pa nettsider
Symjeskuleansvar og styret skal bruke Facebooksida til symjegruppa for & formidle
informasjon. I tillegg skal symjegruppa aktivt bruke Skjak si nye heimeside til
informasjonsspreiing.

Aktiv bruk av Trygg i vann som kommunikasjon mellom foresette og instrukterar
Instrukterane skal halde fram med & bruke attendemeldingsfunksjonen hos Trygg i vann. Her
fér foresette attendemelding om utviklinga til sin unge etter gjennomfort kurs. Dette har vore
positivt. Symjeskuleansvarleg legg i dag ut kommentarane. Dette ber vi arbeide for at kvar
einskilt hovudinstrukter sjelve legg ut.

Gje tilbod om symjekurs for vaksne
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Vi starta hausten 2021 opp med tilbod som symjekurs for vaksne. Vérhalvéret skal vi halde
fram med tilbod om symjerettleiing for vaksne. Etter jul har vi "dropin-tilbod". Dette har i
liten grad vore nytta. Symjegruppa skal aktivt spreie informasjon om tilbodet.

Sekje ekonomisk stette pi aktuelle stotteordningar
Medlemmar av styret i samarbeid med dagleg leiar av Skjék il skal sekje midlar som legg til
rette for, og skapar aktivitet for barn og unge.

Starte planlegging av para-symje-Kkurs i Skjik i samarbeid med andre akterar

Starte planlegging av arrangement/kurs med fokus pa a skape aktivitet i vatn, for unge med
funksjonsnedsettingar. Dette er i utgangspunktet eit dagskurs som blir gjennomfert av Norges
Svemmeforbund. Vi har eit mal om at dagskurset i para-symjing skul kunne bli ein del av
noko sterre, der vi opprettar samarbeid med fleire aktorar.

Sertifisere fleire instrukterar

Vi har dei siste ara fitt fleire nye instrukterar. Det er likevel viktig at vi held fram med a
sertifisere fleire nye. Dette for & unnga at belastninga blir for heg pa dei vi har. I dag er nokre
av instrukterane védre ute grunna, sma barn, utdanning og jobbsituasjon. Vi tek sikte pd a
utdanne minst to nye instrukterar i lapet av hausten 2022.

Med vér handlingsplan ynskjer vi & kunne "gje barn, unge og vaksne eit tilbod om
symjeopplzering, pa sitt niva, der dei opplever meistring og framgang".
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Handballgruppa i
Skjak Idrettslag
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Arsmelding 2021

Handballgruppa
Styret i Handballgruppa i Skjdk IL har i 2021 bestéatt av folgande personar:
Kari Lauten Styremedlem / sekreter™®
Sylfest Krogstad Styremedlem / ansvar dommerutvikling og Julekalender
Nina Kvalheim Kveum Styremedlem / ansvar kiosk
Siv Elisabeth K. Stenersen ~ Styremedlem / ansvar materialforvaltar
Marit Sletten Styremedlem / ansvar leiar
Julianne Stensgérd Styremedlem / ansvar ekonomi
Lisbeth Risheim Styremedlem / ansvar laga og trenarar*

*begynte pd hausten i 2021, blir valgt pa arsmete i 2022.

Styret i handballgruppa har hatt 5 meter i 2021. Pa to av meta var alle trenarane ogsa
innkalla. Dette for sé sikre dialog med laga gjennom éret. Vi hadde ei lita avslutning til jul
for styret og trenarane med kjettsuppe frad YX pa Snikkeriet. Der evaluerte vi dret, som har
vore redusert p.g.a korona nedstenging. Ser at nokre spelarar har mista motivasjonen nér det
ikkje er kampar og har slutta.

Viktige arbeidsoppgaver for styret har vore pamelding til serie og turneringer, vaktlister for
kamphelger i1 Skjakhallen, innkjep og vedlikehald av utstyr, kalenderarbeid og
dommerutvikling. Vi mé sjelv ordne dommarar opp til og med J/G12. Krav til 8 demme
J/G12 er kurset dommerl. Trine Sanden, Nina Kvalheim Kveum og Lisbeth Risheim har
dette kurset og 1 januar 2022 tok Sara Bosmen og Rubi Marie Qiberg det.

Vérsesongen 2020/2021 hadde vi J9, G10, J10, J12, J14 og senior damer. Totalt 64 spelarar.
Varsesongen vart svaert amputert og svert fi (om nokon) kampar vart gjennomfort.
Haustsesongen 2021/2022 hadde vi J9, J10, G12, J14 og senior damer. Totalt 47 spelarar i
serie. Haustsesongen vart stort sett gjennomfert som normalt, utanom nokre «koronahelger».
I haust har vi hatt 9 trenarar. Desse var Arnt Aurmo, Ruth Aurmo, Trine Sanden, Kjersti
Rohr, Kjersti Welve, Lena Kolden og Lisbeth Risheim. Etter jul vart Johnny Gundersen og
Ola Soglo ogsd med.

For trenere i handballgruppa har det vert arrangert obligatorisk brannvernkurs véaren 2021,
samt tilbod om trenarkurs i regi av NHF.

Ein representant for handballgruppa har delteke pé styremeter med Skjék IL saman med dei
andre undergruppene. Handballgruppa er representert i Region Innlandet sitt styre.

Vi selde ca. 650 adventskalendere — vi bestilte 800. Vi bestemte oss for & ikkje kreve inn
treningsavgift for sesongen 20/21 pd hausten, men det vart fakturert i januar 2022. Vi har grei
okonomi, men mé serge for inntekter.
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Handlingsplan Handballgruppa 2022

Handballgruppa i Skjék IL ynskjer & ha eit tilbod til alle som ynskjer & spele handball. Difor
har vi, og vil melde pé, jentelag frd J8§ til seniorniva i serien. Vi har eit gutelag G12, og andre
gutar som ynskjer & spele handball fér tilbod om & trene med jentelaga. P4 dei yngste
jentelaga er det na bra rekruttering, men vi vil arbeide for & fi enda fleire spelarar. Det er
spesielt utfordrande 4 ha nok spelarar til J14. A ha eit alternativ for dei eldre (over
seniorniva) kan bli aktuelt i tida som kjem dette er noko styret skal sja pa moglegheitene for.
Vi ynskjer 4 ha ein solid dommarstall i Skjak.

Handballgruppa har som mal at bade spelarar, trenarar og dommarar skal {4 utvikle seg utifra
sin stdstad, sine ambisjonar og feresetnader. Handballgruppa vil difor preve a arrangere
dommarkurs ( dommar 1-kurs), trenarkurs og handballskule, i tillegg til ordinare treningar.
Spelarar som vil satse ekstra, vil fa noko stette til & delta pé spelarutvikling.

Handballgruppa ynskjer at flest mogleg skal spele handball lengst mogleg. Hoge kostnader
ved aktivitetar kan hindre nokon i & delta, og vi ynskjer & halde kostnadene for den einskilde
spelar 1dge. Dermed vert dugnadsarbeid pd kamparrangement, sal av julekalendrar,
sponsorstette og tilskot viktige inntektskjelder. Vi ynskjer eit tettare samarbeid med
fotballgruppa for 4 unnga at spelarar ma velje mellom greinene, og gjerne resten av gruppene
1 idrettslaget og.

Handballgruppa ynskjer a setje fokus pd det sosiale ved a spele handball. Viktige sosiale
tiltak er dei drlege turneringane pa varen og sosiale tilstellingar som dei einskilde laga
arrangerer. Pa lange reiser til kamp ser vi det som eit sosialt tiltak med minibuss. Dette
medferer transportkostnader for handballgruppa.

Handballgruppa ynskjer at draktsett, dommarklede og treningsutstyr skal halde ein god
standard. Vi vil difor ta godt vare pa utstyret vart, og kontinuerleg bytte ut utstyr som méa
skiftast ut.

Handballgruppa i Skjék IL ynskjer alle eit godt handballar i 2022.
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Turngruppa i

Skjak Idrettslag
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Arsmelding 2021

Turngruppa

-Trening Mandager, turn fra 1kl og oppover til 18+
-Onsdager gymnastikk hjul fra 8kl og oppover.
-Vi hadde planlagt en jule oppvisning i Desember, med métte avlyse pgé covid 19.

Handlingsplan turngruppa 2022

Vi holder fram med trening hver Mandag og Onsdager til April - Mai.
Tenker & ha en oppvisning ved sesongslutt- April -Mai.

Oppstart til hasten blir etter skolestart ca. September.

Trenerkurs for gamle og nye trenere.

Juleoppvisning i Desember.
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Friidrettsgruppa i
Skjak Idrettslag
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Arsmelding 2021

Friidrettsgruppa

Det er for tiden ikke et fungerende styre i friidrettsgruppa.

Liv Hege Rgnningen har fungert/fungerer som midlertidig leder, frem til det blir aktivitet i
gruppa og det kan rekrutteres nye medlemmer.

Det har ikke veert friidretts trening i lgpet av 2021 som fglge av corona restriksjonene.
Dametrimmen ligger nd under friidrettsgruppa og har hatt trening i 2. etg. i Skjakhallen hver

onsdag, de periodene dette har vaert mulig i forhold til corona restriksjonene. Det har variert
fra 3 — 8 stk. pr. trening. Coronaen har ogsa her gjort utslag i lavere deltakelse.

Handlingsplan friidrettsgruppa 2022

Tinestafetten blir i ar arrangert, dette har ikke blitt gjennomfogrt de to siste arene.
Skjak barne- og ungdomsskule har tatt pa seg ansvaret for 8 gjennomfgre dette varen -22.
Stafetten byr ikke pa kostnader for friidrettsgruppa.

Friidrettstrening er planlagt oppstart hgsten -22.
Det ma her jobbes med rekrutering av nye utgvere/deltagere.

Dametrimmen fortsetter med ukentlige treninger gjennom aret.
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Padlegruppai
Skjak Idrettslag
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Arsmelding 2021

Padlegruppa

Padlegruppa har hatt trening i bassenget sa sant det har vore ope. Mikropadling, gruppa for
born med foresette har hatt bra oppmete. Ungdom/ vaksen gruppa er og ein stabil gjeng, med
ein ny padlar denne sesongen.

Handlingsplan padlegruppa 2022

Padlegruppa ynskjer a né ut til fleire i ungdomskule alder, og vil tilby klassetrinna der &
prove kajakk i kroppseving.
Vi vil elles halde fram med dei to gruppene sé lenge bassenget er ope.
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Kampsportgruppai
Skjak Idrettslag

30



Arsmelding 2021

Kampsportgruppa

Restriksjonar knytt til pandemien har gjort at trening ikkje har vore mogleg for vaksne. P4
slutten av dret sette vi i gang intern karatetrening med sikte pa & etablere dette som eit tilbod
for ungar. Det har vore etterspurd aktivitetar for born i ulike aldersgrupper, men vi har ikkje
hatt noko 4 tilbud dei. Kampsportgruppa har nd kompetanse innan Jiu-jitsu og karate knytt til
seg.

Handlingsplan kampsportgruppa 2022

Kampsportgruppa vil pa nydret sette i gang att trening for vaksne. Vi vil og starte eit
barneparti, og etter kvart sja pa moglegheita for a utvide til fleire. Dette kan krevje at vi far
med oss fleire vaksne til & lede treningane enn vi er i dag. Vi vil arbeide for a bygge opp eit
godt treningsmiljo rund greinene jiu-jitsu og karate med dei forutsetningane vi har her i
Skjak.

Renovasjon av Skjakhallen er ikkje sett i gang, og vi held fram i lokalet i 2. etasje sa lenge
dette er mogleg. Vi vil sjé etter alternativ under byggjeperioda.
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SKkigruppa i
Skjak Idrettslag
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Arsmelding 2021

Skigruppa
Verv i 2021:
Namn | Funksjon | Valt for | Pi val i
Styret
Tom Erik Myrum Material- 2 ar 2023
forvaltar
Havard Morken Sekreteer 2 ér 2023
Gartland
Ronny Brukveen Nestleiar 2 &r, leder fra 2021 2023
Anne Kveen Kasserar 2 ar 2022
Rune Mglmen Nestleder 2 ér 2022
Andre verv
Lars-Egar Haugen Kontakt 2 ar 2021
Norddalssam
arbeid

Karusellrenn 2021: Det ble arrangert 5 ordinzre karusell-renn. Det har veart noe utfordringer
med gjennomforinger pa grunn av smitteveern, men alt i alt har det gatt fint. Det har har ikke
vert fore 1 Donfoss. Ett renn ble flyttet og gjennomfoert pa Billingen, pé grunn av dérlig fere i
Botn. Ca. 60 ungar har vore med pa eitt eller fleire renn.

Klubbmeisterskap 2021: vart arrangert 16. februar, med 51 deltakarar. Og det ble karet
klubbmester i 5 klasser.

Skisportens dag: vart gjennomfert i botn som tradisjonelt skirenn, pa grunn av Covid 19
restriksjoner

Familiedag Botnrunda/Asen Rundt: vart dessverre avlyst pga. Covid restriksjoner
Paskesprinten: vart dessverre avlyst pga. Covid restriksjoner

Skiavslutning: Det ble ingen avsluttning i 2021, premie for karusellrenndeltakelse ble kjort ut til
utgverne.

Leypekjoring: Skjik Turleyper har keyrd opp loypenettet i Botn og Asen rundt. Grunna
dérlege sneforhold vart det etter starten av januar ikkje keyrt opp leype i Denfoss denne

33



vinteren.

Dugnader 2021:
I denfoss ble det ryddet skog. Det er kjort pa ca 300m3 med bark.

» Dugnad i Botn, med rydding av laype, litt maling og etc.

Viktige inntekter: Tilskot frad hovudlaget, dugnadsinnsats for hovudlaget.

Skiskyting: ein loparar trenar ski med Lom IL og skyting med Lom og Skjék Skyttarlag.
Edvard har og teke del i renn i kretscupen.

Samarbeid om leypekeyring: Skjdk Turleyper har ansvaret for oppkeyring av leypenettet i
Skjék, Denfoss unnateke. Selskapet leiger trakkemaskin og sneskuterar av Skjak IL. Skjak
Turleyper star for driftsutgifter pa trakkemaskina, medan Skjak IL kostar drift av sneskuterar.
Leiar i Skigruppa sit 1 styret for Skjak Turleyper.

Skjak IL hovudlaget: Leiar i Skigruppa har delteke pd arsmetet i hovudlaget.

Handlingsplan skigruppa 2022

Sesongen 2022. Det er lagt opp til 9 skirenn i 2022. Dette inkluderer asen rundt, paskesprint
og alpinrenn. Terminliste ligger ute og oppdateres pé skigruppa sin facebookside.

Asen Rundt stir pa planen 03.April. Arrangementet er lagt opp som ein familiedag. Ein kan
gi Asen Rundt i konkurranseklasse eller som trimmar. Det er og have til 4 gd Botnrunda for
barnefamiliar som ynskjer det.

Grannekarusellen:

Skiskyttergruppa har trening pa stadion i Botn samt innanders skytetrening i Nordberg.
Skjék IL har i r ein aktiv skiskyttar som tek del i renn rundt om i kretsen. Skiskyttaren gar i
pa NTG i stryn, og er aktiv i norgescup for jr.

Paskesprinten péd Grotli skjertorsdag er eit tradisjonsrikt renn som har over 50 ars fartstid,
og kvart 4r stiller rundt 150 ungar og vaksne fra aust og vest pa startstreken. Paskesprinten er
det storste enkeltarrangementet til Skigruppa.

Avslutning for sesongen 2022 gir av stabelen 1 mai, der alle som har vore med pa tre eller
fleire renn fér diplom og deltakarpremie.

Anlegget i Donfoss treng fortsatt oppdatering, og det fortsatt store behov for vedlikehold.
Skigruppa har anskaffet middler, og bestilt nytt belysningsanlegg for hele loypa. Lamper og
utstyr blir levert i mai, og blir utskiftet i lopet av sommeren.

Leypekjoring: Skigruppa har selv tatt pa seg kjoringen av loypene i Donfoss, og vi har hjelp
fra Qyvind Teigen.
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Fjellgeita
Skjak Idrettslag
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Arsmelding 2021

Fjellgeita

Styret:

Eli Skjak Teigum, leiar

Tom Daae, kasserar

Marianne Dagsgard, sekretaer

Simen Toven, nettside og Facebook
Ragnhild Hagen, nettside og Facebook

Dette ret har vi gjennomfert tre styremeote, samt arsmete.

Vi har arrangert Fjellgeita, som er turorientering for born, ungdom og vaksne. I ar fekk vi inn
115 faldarar fra born og 47 faldarar frd vaksne. Totalt er det registrert 949 turar. Dette vil
svinge noko avhengig av turmal, vaer og storleik pa &rskull. Vi ser at det er stor variasjon i
talet pa registrerte klypp pé dei forskjellige turane, og det er dei enklaste turane som har storst
deltaking.

Fjellgeitkvelden vart arrangert i november. Her har vi premiert deltakarar med t-skjorter,
bronse-, sylv- eller gullmerke, fjellgeitkopp eller fjellgeitkniv for dei som har delteke i 1, 3, 5,
7 eller 10 ar. Nytt for &ret 2021 er at vi nd premierar dei som har delteke i 15 ér, og desse far
ein fjellduk.

Det vart ogsé trekt ut gdvekort pa 750,-, 1000,- og 1500,- kroner, i tillegg til gavekort pa
fiskekort og ei hytteovernatting hjé Skjdk Almenning.

Ogsé 1 ar fekk vi inn mange bilete fra drets Fjellgeitsesong, desse vart sett saman i ein
biletpresentasjon og vist fram pa Fjellgeitkvelden.

Vi har ei Facebook-side som vi oppdaterer fortlopande, og vi er aktive pa bloggen til Skjik
IL.

Det vil bli ei endring i samansetninga av styret i Fjellgeita i 2022 i forhold til 2022. Eli gar ut
og Ingrid Lindsheim kjem inn som nytt medlem. Organisering av styret vil bli bestemt pa

arsmgtet.

6. februar 2022.
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Handlingsplan Fjellgeita 2022

Handlingsplan for Fjellgeita, 2022.

12022 sé vil vi vidarefore Fjellgeita med 10 turar og same opplegget som tidlegare, det vil
seie fire stutte, fire middels lange og to lange turar. Ein av turane kjem til & vere 1 naerleiken
av ei av hyttene til Skjadk Almenning. Deltakarane kan da planlegge ei overnatting pa denne
turen.

Turane er allereie klare, og 1 ar er det ein god miks av nye og tidlegare brukte turar.
Fjellgeitpostane vil bli sett ut sé& fort sneforholda tillet det, fra byrjinga av mai og utover, og
dei vil std ute til sist i haustferien, sa sant ver og fore tillét det. Vi planlegg, som tidlegare ar,
a arrangere ein sosial kveld midt i november der vi premierar alle arets deltakararar med t-
skjorter. I tillegg vil deltakarane kunne fa bronse-, sylv- og gullmerke, samt fjellgeitkopp,
fjellgeitkniv og fjellduk, alt etter antal &r med deltaking

Vi har fatt spersmaél frd Skjdk Almenning om vi vil vere med og arrangere familiefiskedag og
utsetting av nokre skattekister knytt til fiske kring postane. Vi ynskjer 4 fa til eit samarbeid
med Skjak Almenning kring dette.

Vi har eit godt samarbeid med Skjak Turlag, og vi vil ogsa for 2022 freiste & fa til eit felles
turmal med dei.

Vi er aktive pa Facebook og bloggsida var pa Skjak IL sin nettstad, og vi vil halde fram med
dette 1 2022.
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Budsjett Skjak Idrettslag 2022

woreocsid 2 1L13rSaANg

DVISLLI™AI XYMIS
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Organisasjonsplan for SKkjdk Idrettslag

Skjék Idrettslag skal ha en mest mulig effektiv organisering. Organisasjonen skal regulere

den interne organiseringen i laget samt avklare ansvars- og myndighetsforhold.

Arsmetet
Hovedlaget
- Regnskaps | Kontrollu | Valgkomit
Daglig leder forer tvalg e
Styreti | Styreti Styr | Styret i Styret i | Styret i Styret i Styret i
fotballgr | handballgr | eti | svemmegr | kamps | fjellgeita | skigruppa | friidrettssg
uppa uppa gym | uppa port ruppa
0g
turn
grup
pa

Skjék IL har 2 representanter i Skjak Idrettsrdd og 2 representanter i Skjak Turleyper.

Skjak, 24. mars 2022

Styret i Skjak IL
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Innstilling fra valkomiteen til arsmgte i Skjak IL

Namn Pi val
Hovudlaget Ola Aaboen - leder 2023
Gregor Ingar Gjerdet - nestleder 2024
Kjell Aaboen 2024
Frida Hjeltar 2023
Ny: Merete Dagsgard 2024
Bernt Dahl (vara) 2024
Qyvind Teigen (vara) 2023
Valkomiteen Ola Bosmen 2023
I Skjik IL Jostein Strom 2023
Tanja Gjeilo 2024
Marit Brekkum (vara) 2023
Skigruppa Ronny Brukveen 2023
Havard Gartland 2023
Tom Erik Myren 2023
Jon Roger Risheim 2024
Tom Andre Melby 2024
Symjegruppa Trine Sanden 2023
Barbro Elisabeth Aas 2023
Stine Leirmo 2024
Randi Festervoll 2024
Kampsport Stian Behle
Edvard Melmen 2024
Friidrett Liv Hege Ronningen Inntil videre
To nye verv avventast,
Dei ventar med & finne nye styremedlemmar til
tilbodet startar opp att, slik at dei ser kva for
barn som er med.
Turngruppa Anne Mette Gjelbakken leiar
Kirsti Morken kasserar
Gunnar Nilsen
Anne Kveen
Kristian De Presno
Tordis Kolstadlekken
Emilie Skriden
Fotballgruppa Ola Lekken (leiar)
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Robert Kvélshagen (nestleiar og sportsleg leiar) | Fotballgruppa har i
Gudrun Teigen (kasserar og sekretaer) fleire ar hatt eigen
Haldis Vange (kioskansvarleg/materialforvaltar) | valkomite. Dette
Lars Inge Hermansen (dommar- og blir nd historie, og
baneansvarleg) fra neste ar tar
idrettslagets
valkomite over.
Handballgruppa | Marit Sletten 2024
Nina Kveum 2024
Siv Elisabeth Stenersen 2024
Sylfest Krogstad 2024
Kari Lauten 2023
Julianne Stensgérd 2023
Lisbeth Risheim 2024
Fjellgeita Simen Toven (leder) 2024
Tom Daae (kasserar)
Marianne Dagsgard (sekretaer)
Ragnhild Hagen (nettside/blogg)
Ingrid Lindsheim (nettside/blogg)
Kontrollutval Astrid Bjernstad 2023
Tordis Brandsar 2024
Marius Andreassen (vara) 2024
Representantar | Frida Hjeltar 2024
til Skjak
Idrettsrad
Tanja Gjeilo 2024

Helsing valkomiteen for Skjak IL

Arsmgtesak 10 e)

Arsmetet innstiller folgende til valgkomite:

Leder: Ola Bosmen

Medlem: Jostein Strom
Medlem: Tanja Gjeilo

Vara: Marit Brekkum
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